Q aqtse

asociagan paraa qualificagan

Jeomos ocecor ooy Caracterizacdao do Curso

Execugdo de Redes Subterraneas de MT - LigagGes

1 CARACTERIZAGAO RESUMIDA

1.1 Objetivos

No final da a¢do os formandos deverdo ser capazes de:

Conhecer e aplicar as regras e os procedimentos de segurancga aplicaveis nas operagGes a executar nas
ligagdes em cabos subterraneos de MT;

Conhecer as caracteristicas fundamentais dos materiais e as tecnologias aplicadas nas ligagdes de
cabos subterraneos de MT;

Conhecer as maquinas, ferramentas, acessérios, modos operatérios e tecnologias aplicaveis nas
operagoes de ligacGes sobre cabos subterraneos de MT;

Utilizar as maquinas, ferramentas e equipamentos adequados para aplicar os acessérios conforme as
tecnologias e modos operatérios de ligagGes sobre cabos subterraneos de MT;

Conhecer e aplicar as condigdes de execugao dos trabalhos em cabos subterraneos de MT e fichas
técnicas;

Executar juncgdes e terminagdes retracteis a quente e a frio em cabos subterraneos de MT com
isolamento seco;

Executar transicGes, retracteis a quente, em cabos subterraneos de MT com isolamento seco e papel
impregnado a dleo;

Conhecer e aplicar a legislagdo e regulamentagdo em vigor;

Conhecer e aplicar o Manual de Prevengdo do Risco Elétrico da EDP D na parte aplicdvel;

Conhecer e aplicar os requisitos no ambito das questdes ambientais.

1.2 Destinatdrios
Técnicos para desempenhar, ou que ja desempenham, atividades de execucdo de caixas de unido e
terminacdes em cabos de energia elétrica em MT.
1.3 Pré-requisitos dos formandos
- Formagdo Basica em Seguranca
- 9°2ano de escolaridade ou possuir 6 meses de experiéncia profissional como eletricista de redes de distribuicdo
ou ser portadores de credenciagdo valida para execugdo de caixas MT
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1.4 Formato

Presencial.

Numero maximo de formandos: 10

1.5 Conteudo programdtico resumido

- Procedimentos de Seguranca, Regulamentag¢dao e Modos Operatérios;
- Ambiente e Sustentabilidade;
- Tecnologia de materiais e Técnicas de Execugdo;

- Trabalhos Praticos.

1.6 Metodologia Pedagdgica

Ativa, participativa e expositiva com recurso a exercicios praticos realizados em parque de treino, simulando

ambiente real de trabalho.

Os temas tedricos serdo desenvolvidos em sala e com recurso a meios didaticos adequados.

1.7 Metodologia de avaliagdo dos formandos

1.7.1 Geral

Os formadores avaliam o cumprimento dos objetivos pedagdgicos definidos tendo como base a compreensao e

aquisicdo de conhecimentos, através da aplicagdo nos trabalhos praticos.

1.7.2 Especifica

O processo de avaliagdo é desenvolvido de acordo com as regras de avaliagdo em vigor no Regulamento de

Avaliagcdo da AQTSE.

Neste curso utiliza-se como meio privilegiado de avaliagdo, a observacdo direta e o nivel de execucdo dos

trabalhos praticos que constituirdo a base da avaliacdo.

1.8 Duragdo

5 dias, 7h/dia
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2 CARACTERIZAGAO DETALHADA

2.1 Conteudo programdtico detalhado

PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA, REGULAMENTACAO E MODOS OPERATORIOS (3 horas)

- MaAquinas e ferramentas usadas na execugdo de ligagdes, norma HN-68-5-90;

Procedimentos de segurancga aplicdveis na execugao de ligagdes;
- Modos operatdrios aplicaveis, identificacdo do executante e ficha de execugdo de caixa de MT;

- Consignacgdo de cabos subterraneos MT.

AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE (1 hora)

- Ambiente e sustentabilidade (incluindo residuos).

TECNOLOGIA DE MATERIAIS E TECNICAS DE EXECUCAO (7 horas)

- Materiais e técnicas:
- Conectores (ligadores);
- Conectores para cabos isolados:
- Marcagdo e acondicionamento.
- Dimensdes dos conetores:

- Fustes de aluminio;

Terminal de aluminio;
- Terminais de cobre;
- Terminais bimetalicos aluminio-cobre;
- Terminal bimetalico aluminio-cobre (de angulo reto);
- Ponteira bimetalica aluminio-cobre;
- Conetor de unido de aluminio (simples);
- Conetor de unido de aluminio (de reducdo);
- Conetor de unido bimetalico aluminio-cobre (simples ou de reducdo);
- Inserto de aluminio para conexdo de condutores com se¢des muito dispares.
- Conectores de parafuso fusivel de liga neutra
- DimensGes dos conectores
- Terminais simples;
- -Terminais com inserto;

- Conectores de unido simples

Data Pag.

abril 2022 3de6


https://aqtse.pt/

Q aqtse

asociagan paraa qualificagan

Jeomos ocecor ooy Caracterizacdao do Curso

Execugdo de Redes Subterraneas de MT - LigagGes

Data

- Conectores de redugdo para se¢ées muito dispares

- Métodos para conexdo de condutores por compressao:
- Pungonagem profunda;
- Pungonagem profunda seguida de compressdo hexagonal;
- Compressdo hexagonal;
- Compressdo por parafuso fusivel.
Unides/Juncdes;
Terminagdes;
Transi¢cdes Aérea / Subterranea:
- Montagem de DST de fase: tipologia sem seccionador;
- Montagem de DS T de fase: tipologia com seccionador.
Rotagao de Fases;
Concordancia de Fases:
- Sequéncia de fases;
- Equipamentos utilizados para verificar a auséncia de tensdo e concordancia de fases:
- Medidor de presenca/auséncia de tens3o;
- Medidor de tensdo entre fases.
Ligagdes a Terra:
- Circuitos com os extremos ligados diretamente a terra (“both ends bonding”);
- Circuitos com os extremos ligados diretamente a terra e ligacdo cruzada de blindagens
(“cross-bonding”);
- Circuitos de ponto uUnico de ligacdo a terra (“single-point bonding”).
Execucdo de circuitos de terra:
- Cabo deTerra;
- Saida de subestagdes em cabo subterraneo MT.
Elétrodos de terra;
Ligacdo dos elétrodos de terra, de Bainhas e de Partes Metdlicas;
Descarregadores de Sobretensao (DST):
- Transicdes Aéreo/Subterraneas (A/S) com DST de fase;
- Transicdes Aéreo/Subterraneas (A/S) com DST de blindagem.
Transi¢cBes Aéreo/Subterraneas (A/S) com ligacdo da blindagem do cabo diretamente a terra de

protecdo.
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TRABALHOS PRATICOS (24 horas)

LigacOes
Execug¢ao, em bancada, de terminagdes (amoviveis, retrateis a calor, retrateis a frio e enfidveis) e ensaio

de bainha de cabos secos.

- Execugdo de caixas terminais em cabo MT, isolamento seco;

- Execugdo de caixas terminais em cabo MT, isolamento seco (extraivel de esquadro);

- Execucdo de caixas terminais em cabo MT, isolamento seco (extraivel direita);

- Execucdo de caixas terminais em cabo MT, isolamento seco (enfidvel / retractil a frio);

- Ensaio de bainha sobre cabos secos.

Execug¢do, em ambiente préximo do real, de jungGes e transigoes (retrateis a calor e a frio)

- Execucdo de caixas de jungdo entre cabos de MT, isolamento seco;

- Execucdo de caixas de juncdo/transicdo entre cabos de MT de isolamento a papel impregnado a éleo e
um terno de cabos de isolamento seco;

- Medidas de isolamento de cabos;

- Identificacdo de cabos subterraneos.

2.2 Cronograma. Progressdo dos contetdos.

. N Total N2 de horas por dia
Mddulos
de horas 12 | 29 | 32 | 42 | 5o
Procedimentos de Seguranga, Regulamentagdo 3 3
e Modos Operatérios
Ambiente e Sustentabilidade 1 1
Tecnologia de Materiais e Técnicas de Execugdo 7 3 4
Trabalhos Praticos 24 3 (7|77
35 7 7 7 7 7

2.3 Meios e equipamentos diddticos

Os formandos deverdo ser portadores do EPI (fato de trabalho, botas, luvas de prote¢do mecanica, capacete) e

de ferramentas para trabalhos de execugdo de caixas e ligacdes em redes de MT.
Quadro, videoprojector.

Os equipamentos, ferramentas e consumiveis deverdo estar de acordo com a especificacdo técnicas da

Empreitada Continua em vigor.
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2.4 Documentagdo diddtica

- Curso de Execugdo de Redes Subterraneas Média Tensado (LigagOes);

- Manual de Prevencgao do Risco Elétrico (DPS 38-008-1, 4 julho 2014);

- ECT - ANEXO I(LS)-GO AT/MT/TS, fevereiro 2015;

- Norma HN-68-5-90;

- DMA-C33-251 Cabos isolados de média tensio;

- DMA-C33-833/N Acessorios para cabos de média tens3do isolados Caracteristicas e ensaios, janeiro
2014;

- DMA-C33-850N_E4134 Conectores para cabos isolados;

- DPS 38-008-17 EDP Manual Sinalizagdo Obras Via Publica;

- DRE-C11-040/N Guia Técnico de Terras;

- Guia de Utilizacdo/NEC Terminais e Unides, maio 2006;

- Regulamento de Seguranca de Linhas Elétricas de Alta Tensdo (Dec. Regulamentar N21/92 de 18
fevereiro 1992);

- Guia Técnico de Terras (DRE-C11-040/N);

- Fichas de Seguranca e Saude:

FSS06-03 - Trabalhos em Espagos Confinados;

FSS 10.05 - Trabalhos na Via Publica ou na sua Proximidade;

2.5 Perfil do formador

Conforme anexo | do de requalificacdo de Fornecedores EDP, S.A. (documento 7/SQF/2013).
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