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NocoOes Basicas de eletricidade e tecnologia de redes

1 CARACTERIZAGAO RESUMIDA

1.1 Objetivos

No final da agdo, os formandos deverdo ser capazes de:

- Adquirir e aplicar conhecimentos basicos essenciais ao desempenho de fungdes no dominio da eletricidade e das

redes de distribuicdo de energia elétrica de Baixa Tensdo, essenciais ao exercicio da fungdo
- Identificar e adquirir conhecimentos basicos sobre os materiais e equipamentos especificos das redes de

distribui¢do de energia elétrica de Baixa Tensdo

1.2 Destinatdrios

Técnicos com atividade associada ao ambito da Eletricidade e das redes elétricas sem formacgdo técnica.

1.3 Pré-requisitos dos formandos

- Formagdo Basica em Seguranca ou ser Técnico de Seguranga ou ser Técnico Superior de Seguranga

- 92ano de escolaridade

1.4 Formato

Presencial.

Numero maximo de formandos: 9

1.5 Conteudo programdtico resumido

Nogdes basicas de eletricidade e tecnologia de redes

Trabalhos praticos

1.6 Metodologia Pedagdgica

Ativa, participativa e expositiva com recurso a trabalhos préticos em contexto real.

1.7 Metodologia de avaliagdo dos formandos

1.7.1 Geral

Os formadores avaliam o cumprimento dos objetivos pedagdgicos definidos tendo como base a compreensdo e

aquisicdo de conhecimentos, através da aplicagdo nos trabalhos praticos.
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1.7.2 Especifica

O processo de avaliagdo é desenvolvido de acordo com as regras de avaliagdo em vigor no Regulamento de Avaliagdo

da AQTSE.

Neste curso utiliza-se como meio privilegiado de avalia¢do, a aplicagao pratica dos conceitos tedricos.

1.8 Duragdo
2 dias, 7 horas/dia.
2 CARACTERIZACAO DETALHADA

2.1 Conteudo programadtico detalhado

NOCOES BASICAS DE ELECTRICIDADE E TECNOLOGIA DE REDES (3horas)

NogGes basicas de eletricidade
- Medic¢do das grandezas elétricas fundamentais

v" Nocgido de medida

Realizacdo da medida

Importancia da medida

Analise da medida

Campo de aplicagdo das medidas elétricas

AN NI NI NN

Utilizacdo e leitura de aparelhos de medida
e Amperimetro

e Pinga amperimétrica

e Voltimetro

e  Multimetro

e Sequencimetro

v Verificagdo de continuidades

- Nogdo de poténcia elétrica

- Nogdo de circuitos monofasicos e trifasicos

v Diferencas
v" Medicdo de tensdes simples e compostas
v" Sequéncia de fases

Tecnologia de redes
- Postos de transformacao

v"  Generalidades

- Condigdes de estabelecimento de redes B.T.

v' Generalidades
v" Tipo de redes. Generalidades
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o Aérea e subterranea. Ramais
o Condutores, carateristicas e identificacdo
o Acessorios

v" Armarios de Distribuicdo

v' Caixas protecdo e seccionamento e deriva¢io

v" Quadros de coluna/ Portinhola

- Protegdes

v" Fusiveis APC

Nota: Os temas, NogGes de eletricidade e tecnologia de redes sdo desenvolvidos no parque de formacgdo e treino

durante a realizagdo dos trabalhos praticos.

TRABALHOS PRATICOS (11 horas)

- Aplicagao pratica dos conceitos tedricos adquiridos, aplicaveis aos diversos equipamentos instalados na rede elétrica

de BT.

Medicdo das grandezas elétricas
Medic¢do de tensdes simples e composta
Verificagdo de continuidades
Verificacdo de sequéncia de fases

Aplicacdo e retirada de fusiveis (fora de tensao)

A N N N NN

Ligacdo e desligacdo de cliente na rede aérea rebaixada (fora de tensdo)

2.2 Cronograma. Progressdo dos contetdos.

] N2 de horas
Médulos - lota por dia
de horas
10 20
Nogdes bdasicas eletricidade e tecnologia de 3 3
redes
Trabalhos Praticos 11 4 7
14 7 7
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2.3 Meios e equipamentos diddticos

Aparelhos de medida: Amperimetro, Voltimetro, Multimetro, Pinga Amperimétrica e Sequencimetro

2.4 Documentagdo diddtica

Documentacdo a preparar pela Entidade Formadora de acordo com os contetdos do curso

2.5 Perfil do formador

Formacdo na drea da eletrotecnia e experiéncia comprovada na drea das redes elétricas de Baixa Tensdo

Data Pag.

dezembro 2022 4ded


https://aqtse.pt/

