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1. AMBITO DA CERTIFICAGAO: LIGACAO E DESLIGACAO DE GERADORES

O presente documento descreve os requisitos particulares referentes ao perfil profissional de
certificacdo de Ligacdo e Desligacdio de Geradores complementando os requisitos gerais
apresentados no Procedimento de Certificagdo de Pessoas (P05).

2. TRABALHO

O trabalho de Ligacdo e Desligacao de Geradores consiste na execugdo das seguintes tarefas:

ASANENENENRN
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Preparar e organizar a zona de trabalho;

Identificar as principais operacoes;

Define as sequéncias das operacdes e fases importantes;

Medicdo de resisténcia de terra;

Regulacdo/ajuste de relé diferencial

Cumpre os procedimentos de ligacdo/desligacdo de grupo gerador a rede de distribuicido
BT;

Cumpre os procedimentos TET/BT na ligacdo/desligacdo dos cabos de interligacdo a rede de
distribuicao BT;

Efetua manobrar na rede de distribuicdo de baixa tensao;

Cumprir com a sequéncia das operacdes descritas;

Colocacdo do grupo gerador na zona de trabalho;

Definir equipamentos e ferramentas a utilizar;

Garantir a preparagdo de equipamentos e ferramentas a utilizar;

Assegurar o controlo efetivo e permanente de todas as fases do trabalho;

Efetuar ensaios, medicGes e testes de equipamentos e instalagdes;

Anota valores das grandezas elétricas;

Aplicacdo das regras da consignacao;

Aplicacdo dos principais procedimentos de seguranca;

Retirar e encaminhar os residuos provenientes da intervencao.

3. COMPETENCIAS A AVALIAR

As competéncias a avaliar para obtengdo da certificacdo sdo as relativas ao saber fazer:

v" Comunicar fluente e assertivamente;

v' Usar corretamente os equipamentos de protecdo individual e os equipamentos de
protecdo coletiva;

v Identificacdo dos riscos associados as tarefas e sua mitigacdo;

v" Conhecer e aplicar as regras de execucdo das redes de distribuicio de energia BT;

v |dentificar e selecionar os equipamentos, ferramentas, componentes e materiais a aplicar
na execucdo dos trabalhos;
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Ligacdo/desligacdo do gerador e sua interligagdo com a rede de distribuicdo BT;
Preparar e organizar corretamente o trabalho;

Debater os pormenores da execugao do trabalho com a equipa;

Assumir em permanéncia o controlo dos trabalhos;

Aplicar os modos operatdrios e métodos de medicdo da resisténcia de terra;
Aplicar as técnicas de manuseamento de equipamentos e ferramentas a aplicar na execucao

dos trabalhos na presenca ou auséncia de tensao;

AN

Cumpre com a regulamentacao TET, MO, FT e CET;
Aplicar os guias técnicos e os regulamentos de redes de distribuicdo de energia elétrica BT

de acordo com a legislacao em vigor;

v" Cumprir 0s requisitos e as normas relativas a seguranca no trabalho e protecdo ambiental
respeitantes a atividade profissional na preparacao e organizacao dos trabalhos bem como
na sua execuc¢ao;

v" Zelar pela sua seguranca bem como pela seguranca das outras pessoas que possam ser

afetadas pelas suas agoes.

4. REQUISITOS

Requisitos para acesso a certificacdo de Ligacdo e Desligacdo de Geradores:

Habilitagoes
Académicas

Formagao
Seguranca

Formacao Profissional

Experiéncia
Profissional

92 ano de escolaridade*

Formagdo Basica em Seguranca

ou

Curso de técnico de seguranca

ou

Curso de técnico superior de seguranca

Curso TET-BT Redes

ou

Curso TET Redes

ou

Curso TET-BT

ou

Curso TET Redes BT

e

Curso de ligagdo e desligacdo de geradores

*6 meses de experiéncia na area de redes de distribuicdo de energia
elétrica BT em fungdo do perfil caso as habilitagGes académicas do
candidato sejam inferiores ao 92 ano.
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5. CARACTERIZAGAO DA AVALIAGCAO

Para obter a certificacdo de Ligacio e Desligacdo de Geradores o candidato é sujeito a realizagdo de
uma avaliagdo pratica das competéncias do saber-fazer (ver ponto 3).

5.1 Avaliagdo pratica das competéncias do saber-fazer

A avaliagdo pratica consiste no desenvolvimento de um exercicio pratico, em ambiente simulado
(parque de formacao e treino qualificado), com a realizacao de um dos seguintes trabalhos através
de sorteio no dia do exame:

e Ligacdo/desligacdo de GMS ao Armario de Distribuicdo

e Ligacdo/desligacdo de GMS ao QGBT-CA

e Ligacdo/desligacdo de GMS ao QGBT-AI/AS

Esta componente tem a duracdo de 4 horas em que sdo executados trés trabalhos em equipa de
trés elementos, sendo que cada um assume o papel de responsavel no trabalho que lhe foi sorteado
e assume o papel de executante nos outros dois trabalhos.

No desenvolvimento do trabalho pratico, o candidato terd de ter em conta as regras definidas nas
normas e nos regulamentos aplicaveis ao trabalho.

5.2 Resultado da avaliagao

Em resultado das constatagdes da avaliagdo pratica, o candidato sera considerado como apto para
a certificagdo do perfil profissional de Liga¢do e Desligacdo de Geradores se obtiver aprovagdo nos
itens definidos como obrigatdrios e ndo mais do que dois erros nos restantes itens definidos na
respetiva ficha de exame.

6. EQUIPAMENTO NECESSARIO PARA A AVALIACAO
6.1 Equipamentos, ferramentas e materiais consumiveis

Os equipamentos, ferramentas e materiais consumiveis que os candidatos deverdo levar para a
avaliagdo pratica sdo os seguintes:

v" Ver RE.18 Rela¢3o de equipamento Ligacdo e Desligacdo de Geradores
v Ver RF.18 Relacdo de ferramentas Liga¢do e Desligacdo de Geradores
v" Ver RC.18 Relac¢do de materiais consumiveis Liga¢do e Desligacdo de Geradores

Todos os equipamentos e ferramentas devem obedecer as normas e legislagdo em vigor.

Nota: O fornecimento dos equipamentos, ferramentas e materiais consumiveis necessdrias para a
avaliacdo sdo da responsabilidade do candidato, em alternativa poderdo ser fornecidas pelo parque
mediante pagamento da sua utilizacao.
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6.2 Equipamento de protegao individual

Os equipamentos de protecao individual (EPI) de que os candidatos se deverdo fazer acompanhar
no dia da avaliacdo pratica sdo:

Fato de trabalho ignifugo e anti-estatico;

Capacete de protecdo com viseira anti-UV com francalete;
Botas de trabalho com prote¢cdao mecanica;

Luvas de prote¢ao mecanica com o punho siliconizado;
Luvas de protecdo dielétricas da classe 0 ou 00.

ASENENENEN

Caso no dia da avaliacao pratica algum dos candidatos ndo disponha de todos os EPI necessarios, o
mesmo sera impedido de fazer a avaliacdo, tendo de marcar uma nova data para a realizacdo da
prova e suportar os custos associados.

Nota: todo o equipamento deve obedecer as normas e legislagdo em vigor.

7. CERTIFICACAO
7.1 Validade do Certificado

O certificado, a emitir pelo OC apds aprovacao no processo de avaliacdo, é vdlido por 10 anos a
contar da data da sua emissao.

7.2 Envio do Certificado

O certificado, a emitir pelo OC apds aprovagao no processo de avaliagdo, é enviado através de
correio eletrénico num prazo de 30 dias a contar da data da decisdo de certifica¢do.

7.3 Recertificagao

Ver 6.10 do Procedimento P.05 - Certificacdo de pessoas.

7.4 Suspensdo e Anulagdo de Certificado

Ver 6.11 do Procedimento P.05 - Certificacdo de pessoas.
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