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1. AMBITO DA CERTIFICACAO: MANUTENCAO DE QUADROS ELETRICOS GRUPOS GERADORES
EM TENSAO

O presente documento descreve os requisitos particulares referentes ao perfil profissional de
certificacdo de técnicos que realizam a Manutencao de Quadros Elétricos de Grupos Geradores em
Tensdo, complementando os requisitos gerais apresentados no Procedimento de Certificagcdo de
Pessoas (P0O5).

2. TRABALHO

O trabalho de um técnico que realiza a Manutencao de Quadros Elétricos de Grupos Geradores em
Tensdo consiste na execugdo das seguintes tarefas:

Preparar e organizar a zona de trabalho;

Verificar a compatibilidade dos materiais a aplicar

Reparar e substituir equipamentos, materiais e acessorios;

Efetuar ensaios e testes de equipamentos instalados;

Mede as grandezas elétricas, corrente, tensdo, resisténcia e frequéncia e verifica
continuidades;

Medir a resisténcia de terra de servico e de protecao;

Detetar e corrigir anomalias nos equipamentos e componentes;

Efetuar operagdes de manutengdo aos diversos equipamentos e componentes;
Executar trabalhos em Tensdo (TET) Baixa Tensdo (BT);

Executar a ligagdo do grupo gerador ao quadro inversor;

Executar a ligagdo do inversor a rede do cliente;

Verificar o funcionamento dos equipamentos.

ANENENENAN

ANENENENENENEN
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3. COMPETENCIAS A AVALIAR

As competéncias a avaliar para obtencdo da certificagdo sao as relativas ao saber fazer:

v" Comunica fluente e assertivamente

v |dentifica riscos associados a atividade e ao meio envolvente e implementa as medidas de
mitigacao;

v" Usar corretamente os equipamentos de protecio individual e os equipamentos de protecdo
coletiva;

v' Saber identificar os equipamentos constituintes dos quadros elétricos dos grupos
geradores;

v Saber ler e interpretar as grandezas elétricas, corrente, tensao, resisténcia e frequéncia;

v" Saber ler e interpretar esquemas elétricos;

v" Saber identificar e selecionar os equipamentos, ferramentas, componentes e materiais a
aplicar na execucdo dos trabalhos

v" Conhecer e saber aplicar os procedimentos adequados a realizacdo de trabalhos de
manutencdo de quadros e equipamentos que constituem os grupos geradores;

v" Conhecer e cumprir ao trabalho a regulamentacdo dos trabalhos em tens3o, baixa
tensao;

v" Cumprir com os requisitos de seguranca ha execucdo dos trabalhos

v" Cumprir com as regras de segregacdo e encaminhamento de residuos;

v" Zelar pela sua seguranca bem como pela seguranca das outras pessoas que possam ser
afetadas pelas suas agoes.
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4. REQUISITOS

Requisitos para acesso a certificacdo de técnicos que realizam a Manuteng¢ado de Quadros Elétricos
de Grupos Geradores em Tensdo:

Habilitacdes
s 92 ano*
Académicas
Formagdo Basica em Seguranca
ou
Formacdo Seguranca | Curso de técnico de seguranga
ou

Curso de técnico superior de seguranca

Curso de Manutengao de Quadros Elétricos de Grupos Geradores em
Tensdo

Formagao Profissional | Ou
6 meses de experiéncia em manutencdo de quadro elétricos de grupos
geradores + curso TET/BT

Experiéncia *6 meses de experiéncia na area da eletrotecnia em fungdo do perfil caso
Profissional as habilitagdes académicas do candidato sejam inferiores ao 92 ano.
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5. CARACTERIZAGCAO DA AVALIACAO

Para obter a certificacdo de técnicos que realizam a Manutenc¢do de Quadros Elétricos de Grupos
Geradores em Tensdo o candidato é sujeito a realizacdo de uma avalia¢do pratica das competéncias
do saber-fazer (ver ponto 3).

5.1 Avaliagdo pratica das competéncias do saber-fazer

A avaliagdo pratica consiste no desenvolvimento de exercicios praticos no ambito da manutengao
de quadros elétricos de grupos gerador, em ambiente simulado (parque oficinal), com a realiza¢édo
de um dos seguintes trabalhos através de sorteio no dia do exame:

Trabalho 1:
v Ligac3o de cabos de interligacdo entre o Gerador e o inversor, no quadro de
v transferéncia
v" Medicdo de grandezas elétricas e continuidades
v" Substitui¢do de contador
v" Medicdo de valor de resisténcia de terra e interpretac3o de valores
v" Verificacdo do funcionamento da resisténcia de pré-aquecimento
v" Verifica¢do do funcionamento do grupo gerador no fim do trabalho
Trabalho 2:
v" Medicdo de grandezas elétricas no alternador para despiste de avarias
v Substituicdo de carregador de baterias

Medigdo de valor de resisténcia de terra e interpretacdo de valores
Medicao de continuidades

Verificacdo do funcionamento da resisténcia de pré-aquecimento
Verificacdo do funcionamento do grupo gerador no fim do trabalho

ASENENEN

Trabalho 3:

Substituir corte geral do gerador, fora de tensao

Substitui¢cdo de seccionador fusivel

Medigdo de valor de resisténcia de terra e interpretagao de valores
Medigdo de continuidades

Medig¢des de grandezas elétricas no regulador de tensdo
Verificagdo do funcionamento da resisténcia de pré-aquecimento
Verificagdo do funcionamento do grupo gerador no fim do trabalho

ANENENENENENEN

No desenvolvimento do trabalho pratico, o candidato terd de ter em conta as regras definidas nas
normas e nos regulamentos aplicaveis ao trabalho a executar.

O exame tera a duragao de 4 horas sendo realizada no minimo de 2 e um mdximo de 3 candidatos
em simultaneo. Embora o exame seja individual existem tarefas que sdo de equipa. Nestas tarefas
o candidato é auxiliado. A atuacdo do auxiliar devera ser neutra.
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5.2 Resultado da avaliagao

Em resultado das constata¢Oes da avaliagdo pratica, o candidato sera considerado como apto para
a certificacdo do perfil profissional de Manuteng¢ao de Quadros Elétricos de Grupos Geradores em
Tensdo se obtiver aprovacdo nos itens definidos como obrigatérios e ndo mais do que dois erros nos
restantes itens definidos na respetiva ficha de exame.
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6. EQUIPAMENTO NECESSARIO PARA A AVALIACAO
6.1 Equipamentos e ferramentas e materiais consumiveis

Os equipamentos, ferramentas e materiais consumiveis que os candidatos deverdo levar para a
avaliagdo pratica sdo os seguintes:

v" Ver RE.25 Relag3o de equipamento
v" Ver RF.25 Relacdo de ferramentas
v" Ver RC.25 Relagdo de consumiveis

Nota: Todos os equipamentos, ferramentas e materiais consumiveis devem obedecer as normas e
legislagao em vigor.

Os equipamentos, ferramentas e materiais consumiveis necessarias para a avaliagdo sdo da
responsabilidade do candidato. A auséncia destes inviabiliza a realizagdao do exame.

6.2 Equipamento de protegdo individual

Os equipamentos de protecdo individual (EPI) de que os candidatos se deverdo fazer acompanhar
no dia da avaliacdo pratica sdo:

Fato de trabalho ignifugo;

Capacete de protecdo com viseira anti - UV e francalete;
Luvas de prote¢do mecanica;

Luvas de protec¢do mecanica com punho e siliconizadas;
Luvas de protecdo dielétricas da classe 0 ou 00;

Botas de trabalho com prote¢do mecanica.

ASANENENENEN

Nota: Todo o equipamento deve obedecer as normas e legislagdo em vigor.

Caso no dia da avaliacdo pratica algum dos candidatos ndo estiver na posse de todos os EPI
necessarios, a realizacdo do exame sera inviabilizada e o candidato serd considerado ndo apto.
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7. CERTIFICACAO
7.1 Validade do Certificado

O certificado, a emitir pelo OC apds aprovagdo no processo de avaliacdo, é valido por 10 anos a
contar da data da sua emissao.

7.2 Envio do Certificado

O certificado, a emitir pelo OC apds aprovacdao no processo de avaliacdo, é enviado através de
correio eletrénico num prazo de 30 dias a contar da data da decisdo de certificagdo.

7.3 Recertificagdo

O exame de recertificacdo decorrerd nos mesmos moldes que o exame de certificacdo, consistindo
desenvolvimento de um exercicio pratico com a realizacdo de tarefas descritas no ponto 2 deste
esquema.

Ver 6.10 do Procedimento P.05 - Certificacdo de pessoas.
7.4 Suspensao e Anulagao de Certificado

Ver 6.11 do Procedimento P.05 - Certificacdo de pessoas.
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8. DOCUMENTAGAO DE REFERENCIA

v" EN 50110-1: Operation of electrical installations - Part 1: General requirements
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