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1. AMBITO DA CERTIFICAGAO: RESPONSAVEL DE TRABALHOS NAO ELETRICOS EM INSTALAGOES
ELETRICAS MAT/AT

O presente documento descreve os requisitos particulares referentes ao perfil profissional de
certificacdo de Responsavel de Trabalhos ndo elétricos em instalacBes elétricas MAT/AT,
complementando os requisitos gerais apresentados no Procedimento de CertificacGo de Pessoas
(OC.P05).

2. TRABALHO

O Responsavel de Trabalhos ndo elétricos em instalacBes elétricas MAT/AT é o profissional que
dirige os trabalhos ndo elétricos através da gestao da equipa por forma a garantir o cumprimento
das medidas de seguranca na preparacao e realizacdo das tarefas assumindo a direcdo efetiva dos
trabalhos. As suas principais tarefas incluem:

> Preparar e organizar a zona de trabalhos;

» Avaliar os riscos elétricos;

» Utilizar e verificar o uso correto dos EPI/EPC pelos executantes;

» Garantir a preparacdo e verificar a compatibilidade dos materiais, ferramentas e
equipamentos a utilizar;

> Efetuar didlogos de seguranga com a equipa descrevendo as tarefas, responsabilidades,
riscos e condicOes de seguranca criadas;

> Planear e discutir com a equipa os pormenores da execuc¢do do trabalho e medidas de
seguranga a aplicar;

> Delimitar, balizar e/ou sinalizar a zona de trabalhos e respetivos acessos apds autorizagdo
do Responsavel de Exploracdo (RE);

» Avaliar a necessidade de implementacdo de medidas complementares de seguranca
necessarias para a execugao dos trabalhos;

» Informar a equipa dos limites da zona de trabalho e cuidados para a prevengdo do risco
associado a atividade;

» Assinar a autoriza¢do de trabalhos enquanto responsdvel de trabalhos ndo elétricos
tomando as medidas correspondentes a sua fungao;

» Assegurar o controlo efetivo, permanente e presencial de todas as fases do trabalho;

» Executar o trabalho de acordo com a legislagdo e regulamentagdo em vigor;

» Informar a equipa e o RE aquando dos trabalhos terminados;

» Anular a zona de trabalhos com a remog¢do das medidas de seguranga por siimplementadas
apods autorizagao do RE;

> Aplicar os procedimentos de seguranca e de emergéncia.
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COMPETENCIAS A AVALIAR

As competéncias a avaliar para obtencdo da certificacdo sdo as relativas ao saber fazer:

>
>
>

Comunicar fluente e assertivamente;

Conhecer, identificar e avaliar os riscos associados a atividade e ao meio envolvente;
Conhecer as responsabilidades, medidas a implementar e os intervenientes na cria¢cdo da
zona de trabalhos;

Conhecer na realizacdo dos trabalhos, os pontos a que correspondem os limites da zona de
trabalho;

Conhecer os procedimentos respeitantes ao manuseamento de equipamentos dentro das
zonas autorizadas;

Zelar pela sua seguranca bem como pela seguranca das outras pessoas que possam ser
afetadas pelas suas acoes;

Conhecer os procedimentos de emergéncia;

Conhecer os condicionalismos tendo em conta as condi¢des ambientais.
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4. REQUISITOS
Requisitos para acesso a certificacdo Responsdvel de Trabalhos ndo elétricos em instalagdes
elétricas MAT/AT:

122 ano de escolaridade*
e
Declaragdo de possuir fluéncia em lingua portuguesa

Habilitagoes
Académicas

Curso de Responsavel de Trabalhos n&o elétricos em InstalagGes Elétricas MAT/AT

Formagao ou

Profissional Declaracdo de competéncias emitida pela Entidade Empregadora em como

possui o conhecimento necessdrio a este esquema de certificacao

Experiéncia de 1 ano em trabalhos n3o elétricos em instalacdes elétricas
Experiéncia *Caso as habilitacdes académicas do candidato sejam inferiores ao 122 ano
Profissional devem considerar-se obrigatdrios 4 anos de experiéncia em trabalhos n3o
elétricos em instalagGes elétricas.

5. CARACTERIZAGAO DA AVALIACAO

Para obter a certificacdo de Responsavel de Trabalhos ndo elétricos em Instalacdes Elétricas
MAT/AT, o candidato é sujeito a realizacdo de uma avaliacdo pratica das competéncias do saber-
fazer (ver ponto 3).

5.1 Avaliagao pratica das competéncias do saber-fazer

A avaliagdo pratica consiste no desenvolvimento de um exercicio pratico, em ambiente simulado ou
real, com a realizacdo das tarefas descritas no ponto 2 deste esquema.

No desenvolvimento do trabalho pratico, o candidato terd de ter em conta as regras definidas nas
normas e nos regulamentos aplicaveis ao trabalho.

O exame terd a duracdo de 2 horas.
5.2 Resultado da avaliagao

Em resultado das constatagOes da avaliagdo pratica, o candidato sera considerado como apto para
a certificacdo de Responsavel de Trabalhos ndo elétricos em Instalacdes Elétricas MAT/AT, se obtiver
aprovac¢do em todos os itens obrigatdrios e ndo mais do que dois erros nos restantes itens definidos
na respetiva ficha de exame.
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6 EQUIPAMENTO NECESSARIO PARA A AVALIACAO

6.1 Equipamentos, ferramentas e materiais consumiveis

Todos os equipamentos devem obedecer as normas e legislagdao em vigor.
6.2 Equipamento de protecao individual

Os equipamentos de protecao individual (EPI) de que os candidatos se deverdo fazer acompanhar
no dia da avaliacdo pratica sdo:

» Fato de trabalho*

» Capacete de protegdo;

» Luvas com prote¢do mecénica;
» Calcado de protecdo.

*Fato de trabalho ignifugo, anti estatico e com protecdo ao arco elétrico no caso do trabalho se
desenvolver em instalacdes fechadas.

Nota: Todo o equipamento deve obedecer as normas e legislacdo em vigor.

Caso no dia da avaliacdo pratica algum dos candidatos ndo estiver na posse de todos os EPI
necessarios, a realizacdo do exame sera inviabilizada e o candidato serd considerado n3do apto.

7 CERTIFICACAO
7.1 Validade do Certificado

O certificado, a emitir pelo OC apds aprovagdo no processo de avaliacdo, é valido por 10 anos a
contar da data da sua emissao.

7.2 Envio do Certificado

O certificado, a emitir pelo OC apds aprovacdo no processo de avaliacdo, é enviado através de
correio eletrénico num prazo de 30 dias a contar da data da decisdo de certificacdo.

7.3 Recertificagao

O exame de recertificagdo decorrerd nos mesmos moldes que o exame de certificagdo, consistindo
desenvolvimento de um exercicio pratico com a realizagdo de tarefas descritas no ponto 2 deste
esquema.

Ver 6.10 do Procedimento P.05 - Certificagdo de pessoas.
7.4 Suspensao e Anulagao de Certificado

Ver 6.11 do Procedimento P.05 - Certificagdo de pessoas.
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8 DOCUMENTAGAO DE REFERENCIA

> Decreto n2 42895/60 Regulamento de Seguranca em Subestagdes, Posto de Transformagao
e Seccionamento;
> EN 50110-1 Operation of electrical installations - Part 1: General requirements.
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